
Захистіть  
свою дитину 
від хвороб

Всебічно протестовано
Ін'єкції були належно протестовані. 
Таким чином ми знаємо, що вони 
безпечні. Деякі з них вже 65 років 
захищають наших дітей.

Маєте питання?
Ви досі не впевнені у вакцинації? 
Зателефонуйте, напишіть нам або 
поспілкуйтеся в чаті. Ми раді 
допомогти.
•	� Зателефонуйте в GGD: 020 555 5961.
•	� Перейдіть за посиланням 

ggd.amsterdam.nl/vaccineren.
•	� Якщо сумніваєтеся, перейдіть за 

посиланням 
rijksvaccinatieprogramma.nl/ 
vaccinaties/twijfels.

Відскануйте QR-код для отримання 
додаткової інформації,
текст in English,  , Български,
Türkçe, ትግሪኛ en Українська.

Вакцини проти захворювань
Ін’єкція містить невелику дозу вірусу 
або бактерії. Це нешкідлива доза. Але 
достатня, щоб зміцнити захист вашої 
дитини. Після ін’єкції у вашої дитини 
буде менше шансів захворіти. І якщо 
ваша дитина все-таки захворіє, то 
зазвичай хворітиме менше.

Підготовка
Ваша дитина отримає ін'єкцію в плече. 
Ви можете допомогти, підготувавши 
дитину:
•	� Розкажіть дитині заздалегідь, що 

буде.
•	� Заздалегідь сплануйте спосіб 

відволікання. Візьміть з собою 
улюблену м’яку іграшку, музику або 
фільм для перегляду.

•	� Одягніть дитину в такий одяг, який 
дозволить вам легко відкрити руку.

•	� Чи є у вас ще діти з запрошенням? 
Тоді приходьте всі разом на прийом.

•	� Дозвольте вашій дитині багато 
рухати уколотою рукою. 

•	� Ваша дитина дуже боїться? 
Перегляньте веб-сайт, щоб отримати 
додаткові поради. Ви також завжди 
можете записатися на інший прийом.

 
Побічні ефекти після уколу
Після вакцинації у вашої дитини може 
піднятися температура.  
Або може з’явитися біль у місці ін’єкції. 
Вона також може бути втомлена і не 
мати настрою. Такі побічні ефекти 
дратують, але це нормальне явище. Ви 
стурбовані чимось? Завжди 
телефонуйте своєму лікарю.

GGDGGD
Amsterdam

http://ggd.amsterdam.nl/vaccineren
https://rijksvaccinatieprogramma.nl/vaccinaties/twijfels
https://rijksvaccinatieprogramma.nl/vaccinaties/twijfels


Під час вагітності
Коклюш (вакцинація 
на 22 тижні)

3 місяці
•	DKTP-Hib-HepB
•	Пневмококи

5 місяців
•	DKTP-Hib-HepB
•	Пневмококи

11 місяців
•	DKTP-Hib-HepB
•	Пневмококи

14 місяців
•	BMR
•	Менінгококи4 роки

•	DKTP

9 років
•	DTP
•	BMR

10 років
•	HPV

14 років
•	Менінгококи

Коли дитині роблять 
щеплення?

Значення абревіатур

D - дифтерія М - кір
К - коклюш P - поліомієліт
Т - правець Hib - гемофільна паличка типу b
R - краснуха Hep - гепатит B
B - Епідемічний паротит HPV - вірус папіломи людини

У Нідерландах усі батьки 
можуть вакцинувати своїх дітей 
від інфекційних захворювань. 
Ці вакцинації безкоштовні та 
добровільні.

Вакцинація захищає від 
12 серйозних захворювань, 
таких як кашлюк, правець і 
поліомієліт.

Якщо кожна дитина отримає всі 
щеплення, усі Нідерланди 
будуть добре захищені від цих 
захворювань. 

Ви отримаєте запрошення 
автоматично. Вам не потрібно 
нічого робити для цього.


