Periode | Eindtermen: wat moet je kennen Inhoud onderwijsprogramma; Toetsvorm, -duur | Herkansing Weging
en kunnen? wat ga je hiervoor doen?! (en evt. ?
toetscode)?
Leerjaar | LO/K/1 De leerling kan bewegingssituaties Vaardigheidstoets Ja nvt
3/4 basisvaardigheden toepassen die betrekking
Oriéntatie op leren en werken hebben op communiceren, zelfstandig

(samen)werken en informatie verwerven
LO/K/2
Resulterend in; een Regelbekwaamheidscijfer
Basisvaardigheden

Leerjaar | LO1/K/3 In bewegingssituaties kunnen omgaan met Vaardigheidstoets Nee nvt
3/4 elementen als lukken en mislukken en winst en
Leervaardigheden in het vak verlies.
lichamelijke opvoeding Kritisch reflecteren op opgedane ervaringen in

relatie tot eigen wensen, motieven en
mogelijkheden.

Resulterend in; een

Inspanningsbekwaambheidscijfer en een

Sociaalbekwaamheidscijfer

Leerjaar | LO1/K/3 Kunnen omgaan met regels en een bijdrage Vaardigheidstoets Nee nvt
3/4 leveren aan een sportief verloop en aan de

Leervaardigheden in het vak veiligheid van zichzelf en anderen —

lichamelijke opvoeding Eenvoudige regeltaken uitvoeren om samen

bewegingssituaties op gang te kunnen brengen

en houden.

Resulterend in; een Sociaalbekwaamheidscijfer

Leerjaar | LO1/K/4 t/m LO1/L/8 De leerling leert zich ontwikkelen in de Vaardigheidstoets Ja nvt
3/4 domeinen;

Atletiek, Spelen, Turnen, Bewegen op muziek,

Zelfverdediging

! Een omschrijving van de onderwijsinhoud waarmee de leerling zich voorbereidt op de toets.
2 PTA code van de school



Resulterend in; een Bewegings-
bekwaambheidscijfer

Leerjaar
3/4

LO1/K/9
Actuele bewegingsactiviteiten

De leerling maakt kennis met de volgende
onderdelen; Zwemmen - Schaatsen

Vaardigheidstoets

Ja

nvt

Berekening cijfer schoolexamen: Gemiddelde alle vaardigheidstoetsen (= eindcijfer rapport) = 5,5 resulteert in voldoende HD




